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Sprzet/Akcesoria:
1. Narty, buty narciarskie, kijki, (osoby bez sprzetu zgtoszg sie co najmniej
tydzien przed wyjazdem do trenera Michata Tel: 695 238 127)
kask, gogle, kominiarka,
3. Rekawiczki (dwie pary), czapka, spodnie narciarskie i kurtka, skarpety
narciarskie (x2), bielizna termo aktywna (lub ciepte kalesony)

Ubiodr sportowy:

Dres, bluza sportowa

Obuwie sportowe oraz lekkie obuwie (oprocz zimowego)
Judogi

Klapki basenowe, stréj na basen, czepek,

vk e

Ubrania dnia codziennego (podkoszulki, skarpety, zapas bielizny itp.)
Akcesoria:

1. Reczniki x2
2. Kosmetyki (kremy na mréz, zel pod prysznic, szczoteczki i pasta do zebdéw)

Dokumenty:

1. Legitymacja szkolna
2. Dowdd osobisty lub paszport

Kontakty:
695 238 127 — trener Michat Oleksy
602 427 007 — trener Artur Klys

602 354 152 - trener Szymon Wilczynski



