UKS JUDO KRAKOW, UL. OJCOWSKA 41/1, 31-344 KRAKOW
TEL. 602 427 007 / 695 238 127 EMAIL: uksjudokrakow@gmail.com
www.uksjudokrakow.pl

Rekrutacja Obéz Zimowy 2018

Piwniczna Zdroj

Miejsce: Piwniczna Zdr6j — OSW. ,,Limba”

Termin : 10.02 — 17. 02. 2018
Koszt: 1390 zt dla cztonkdéw UKS Judo Krakow

1490 zt dla uczestnikow niezrzeszonych w UKS

Planowana liczba miejsc: 45 Cena obejmuje:
e Zakwaterowanie
e Wyzywienie ($niadania, obiady, kolacje)
e Transport docelowy i powrotny
e Karnety narciarskie
e Dojazdy na rdzne stoki
e (Catodobowa opieke kadry pedagogicznej i trenerskiej
e Szkolenie na stoku
e Ubezpieczenie NNW

Program:

Codzienna nauka 1 doskonalenie jazdy na nartach na réznych stokach z instruktorami
Codzienne treningi judo po okiem trenera Artur Ktysa i Michata Oleksego

Gry i zabawy na sali gimnastycznej

Scianka wspinaczkowa z instruktorami

Gry 1 zabawy na $niegu

Kulig (jesli warunki pozwolg) i ognisko z pieczeniem kietbasek i konkursami
Wyjazd na termy Stowackie — Vrbov.

NoookrwdPE

Rezerwacje dokonujemy wylacznie zgloszeniem na maila: uksjudokrakow@gmail.com

Zaliczka obozowa ( 300 zt ) ptatna do korica listopada! Liczba miejsc ograniczona —
decyduje kolejno$¢ zgtoszen!

Whplat dokonujemy na nr konta: 67 1020 2906 0000 1702 0295 9468
Podajac imi¢ i nazwisko uczestnika oraz tytul przelewu ,zaliczka na oboz zimowy....”

W razie pytan i watpliwosci prosze o kontakt: 695-238-127 oraz uksjudokrakow@gmail.com

UKS JUDO KRAKOW, UL. OJCOWSKA 41/1, 31-344 KRAKOW
TEL. 695 238 127 /602 427 007 EMAIL: uksjudokrakow@gmail.com
www.uksjudokrakow.pl



mailto:uksjudokrakow@gmail.com

