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Trening	  Rodzinny	  

15.12.2018	  –	  trening	  rodzinny	  –	  Dziecko	  plus	  Mama	  albo	  Tata!!!	  

	  

DROGI	  RODZICU	  NIE	  ZOSTAWAJ	  W	  TYLE!!!	  

	  	  	  	  	  	  	  Serdecznie	   zapraszamy	   rodziców	   naszych	   judoków	   na	   wspólny	   trening	  

rodzinny!	   Biorąc	   pod	   uwagę	   fakt,	   iż	   wasze	   pociechy	   stale	   rozwijają	   swoje	  

umiejętności	   oraz	   sprawność	   pomyśl	   jak	   za	   nimi	   nadążyć	  J.	  	   Aktywność	   daje	  

dzieciom	  dużo	  radości.	  Podwój	  to	  szczęście	  i	  trenuj	  ze	  swoją	  pociechą!	  J	  

	  	  

	  

Data	  

15.12.2018	  

Miejsce:	  

Dojo	  –	  ul.	  Wrocławska	  28	  (nad	  sklepem	  Biedronka)	  

Godzina:	  	  

10:00	  –	  11:00	  	  judocy	  i	  rodzice	  z	  grup	  funny	  judo	  

11:30	  –	  12:30	  	  judocy	  i	  rodzice	  z	  grup	  naborowych	  

13:00	  –	  14:00	  judocy	  i	  rodzice	  z	  grup	  kontynuacyjnych	  

	  
	  

	  

Zapisy	  OBOWIĄZKOWE	  drogą	  mailową	  pod	  adresem:	  

uksjudokrakow@gmail.com	  lub	  pod	  numerem	  telefonu	  695	  238	  127	  

	  


